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Сценарий конкурса для детей и родителей
«Кулинарный поединок»

Цель: Способствовать созданию более близких отношений между
детьми и родителями внутри семьи, более дружеских – между детьми и
воспитателем внутри группы, созданию хорошего настроения для всех.

Задачи:
 Совершенствовать умение и навыки работы с различными продуктами.
 Формировать ответственное отношение к порученному

заданию (умение и желания доводить дело до конца, стремление его
делать хорошо);

 Работать дружно и слажено.

На экране появляется заставка передачи «Кулинарный поединок».

Воспитатель 1: Приветствую вас на передаче «Кулинарный
поединок!»

Воспитатель 2: Как вы думаете, что мы будем делать сегодня?
Воспитатель 1: Поединок наш – кулинарный! Кто знает, кто

такой кулинар? (повар)
Воспитатель 2: Повар и кулинар - две разные профессии. Чаще всего

вы слышите о работе повара и реже кулинара. Но эти две профессии связаны
между собой. Кулинар-это специалист по кулинарии, человек, искусный в
приготовлении кушаний. А кулинария-искусство приготовления пищи,
собирательное название кушаний и даже наука.

Воспитатель 1: что же такое кулинарный рецепт? (в нем описывается,
как правильно приготовить блюдо и в какой последовательности закладывать
продукты)

Молодцы! Сегодня у нас соревнуются 9 семей (представление семей).
Семья Софии
Семья Михаила
Семья Марка
Семья Георгия
Семья Виталика
Семья Евы
Семья Марка
Семья Ксении



Поприветствуем команды аплодисментами!
А сейчас проведем жеребьёвку.

А так же поаплодируем нашему уважаемому жюри!
Управляющий – Вита Васильевна
Заведующий хозяйством – Олеся Викторовна
Повар – Татьяна Ивановна

Воспитатель 2: Давайте начнем наш поединок с самого главного
конкурса - конкурса семейных блюд! Ну что? Начинает команда под
номером 1 (Презентация конкурсных блюд, оценка блюд жюри).

Воспитатель 1: Какие замечательные презентации и креативные
блюда у вас получились!

Воспитатель 2: А теперь переходим к конкурсу маленьких кондитеров!
Воспитатель 1: На столе находятся печенье, украшения и начинка.

Вам нужно за 5 минут сделать свое мини пирожное, попробуем? Родители,
конечно же, могу подсказывать своим деткам, но только словами!
Подходите к столу и начинаем!

Воспитатель 2: Ну что жюри, давайте посмотрим, что же тут
получилось у наших кондитеров (оценка блюд жюри).

Воспитатель 1: А сейчас чтобы вы немного передохнули, мы
проведем кулинарную викторину (жюри оценивает ответы команд).

Воспитатель 2:
 Повар на корабле? (Кок)
 Вкусная передача? (Смак)
 Мини бублик? (Баранка)
 Что подают в конце обеда? (Десерт)
 Суп из капусты? (Щи)
 «Одежда» варёной картошки? (Мундир)
 Стеклянный сосуд на высокой ножке для минеральной воды и других

напитков? (Фужер)
 Высокий цилиндрический хлебец, обычно пасхальный? (Кулич)
 Сахар в кусках? (Рафинад)
 Дневная трапеза? (Обед)
 Южный сочный сладкий плод с косточкой, мохнатый на

ощупь? (Персик)
 Искусство приготовления пищи? (Кулинария)



 Назовите овощ, который выращивают на Руси с давних пор, название
происходит от латинского “голова”?(Капуста)

 Большое кондитерское изделие? (Торт)
 Перечень блюд в кафе? (Меню)
 Засахаренная фруктовая долька? (Цукат)
 Традиционный русский напиток? (Квас)
 Самый ранний овощ, корнеплод? (Редис)
 Русская народная сказка об удачливом овощеводе? (Репка)
 Едкий, но очень полезный овощ? (Лук)
 Полуфабрикат для хлебных и мучных кондитерских изделий? (Тесто)
 Листовой овощ или холодное блюдо? (Салат)
 Что за продукт, о котором говорят «в воде родился, а воды

боится»? (Соль)
 Русское национальное блюдо с мясной начинкой, которое варится в

кипящей воде? (Пельмени)
 Какой овощ привезён был в Европу из Перу? (Картофель)
 Красный жгучий овощ? (Перец)
 Как называется набор столовой или чайной посуды? (Сервиз)
 Приготовление, какого изделия никогда не удаётся с первой

попытки? (Блин)
 Запёкшаяся поверхность буханки хлеба? (Корка)
 Маленькая колбаска, употребляемая в варёном виде? (Сосиска,
сарделька)

 Жаровня для шашлыка? (Мангал)
 Микроэлемент, который добавляют в поваренную соль? (Йод)
 Студень в торте? (Желе)
 Напиток из варёных фруктов? (Компот)
 Торт императора? (Наполеон)

Воспитатель 2: А еще сегодня мы будем готовить блюдо «слепила из
того, что было». На столе как вы видите у нас множество разных продуктов.
По моей команде, участники по одному человеку от команды подбегают к
столу и берут нужные вам продукты и возвращаются к своему столу. На это у
вас будет только одна минута. После этого у вас есть 15 минут на то, чтобы
приготовить блюдо из набранных ингредиентов и дать ему название. Вы
готовы? Вперед!

Время пошло!



Воспитатель 1: Молодцы! Продолжаем!
Воспитатель 2: А сейчас наши команды расскажут, что у них

получилось!
Уважаемые участники, просим показать свое блюдо жюри (жюри

оценивает блюда команд).
Какие креативчики!

Воспитатель 1: А сейчас, давайте отправим наше жюри на подведение
итогов, а мы с вами в это время поиграем.

Конкурс «Черный ящик» (Орехи, минералка, сельдь под шубой,
лисички, гренки, плов, борщ, шаверма, эклер, суши и т.п.), а также музыка и
танцы для детей.

Подведение итогов, награждение победителей и участников конкурса.


